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VILTU HAETTA AD REYKJA?

Reykbindindisnamskeid Krabbameinsfélags Reykjavikur

Naesta namskeid hefst 13. september 2010

. fundur:Manudagurinn 13. september kl.17.00-18.00 Undirbuningsfundur.
. fundur:Manudagurinn 20. september kl.17.00-18.00 Undirbuningsfundur.
. fundur:Manudagurinn 27. september kl.17.00-18.00 Allir haettir ad reykja.
. fundur: Fimmtudaginn 30. september kl. 17.00-18.00.

. fundur:Manudagurinn 4. oktéber kl. 17.00-18.00.

. fundur:Manudagurinn 11. oktéber kl. 17.00-18.00

AU WNR

Abending til patttakenda

Fyrir flesta er pad heilmikid mal ad haetta ad reykja og marklaust ad gera
slikt med halfum huga.

Peir sem innrita sig @ namskeidid verda ad hafa eftirfarandi i huga:

e /Etlast er til ad meett sé a alla fundi.

e Reynslan hefur synt ad pvi betur sem menn saekja fundina peim mun meiri
likur eru a ad peir heetti ad reykja.

e /tlast er til ad menn kappkosti ad fylgja i einu og 6llu leidbeiningum um
undirbdning.

o A medan ndmskeid stendur og ad pvi loknu geta patttakendur fengi®
einkavidtol vid leidbeinanda ef pess gerist porf.

Ingibjorg K. Stefansdottir
hjukrunarfraedingur
Krabbameinsfélag Reykjavikur
Netfang: reykleysi@krabb.is



